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MOT VAI PAC PIEM VE NGON NGU VA VAN HOA
CUA UYEN NGU CHI CAI CHET TRONG TIENG THAI
Trinh Thj Thu H&"

Trong giao tiép khi nhdc t&i céc chi dé ¢é tinh nhay cam, con ngudi ¢6 xu huéng dong
nhi¥ng tr ngik néi gidm, néi tranh sao cho # nhi, tranh lam cho ngudi ngudi nghe, tham chi
la c& nguwoi néi ldng ting, khé xce. Nhikng tte nglk ndy duwoc goi chung bdng moét thuét ngir 12
“uyén ngtr”. M6i ngén ngir trén thé gi¢i déu cé sw hinh thanh va sir dung “uyén ngit” theo
céch riéng cia minh tay theo moi truong vén héa xa hoi. Bai viét nay tap trung vao phén tich
céc uyén ngir chi “cai chét” trong tiéng Thai trén binh dién ngén ngir va vén héa, gép phén
gitp cho nguoi hoc tiéng Théi cé cai nhin séu séc hon vé déc diém cia uyén ngir tiéng Théi,
tranh duoc nhikng tinh hubng khé xdr va giik duwoc tinh fich sw trong giao tiép.

T khéa: Uyén ngir, céi chét, tiéng Thai, ngén ngt¥, vdn héa.

When mentioning sensitive fopics in communication, people tend fo use indirect words
and phrases so as to avoid making listeners, even speakers, embarrassed. These words and
phrases are called ‘euphemism’. Euphemisms are formed and used differently in each
language worldwide based on socio-cultural conditions. This article focuses on analyzing
euphemisms for ‘death’ in Thai language from a perspective of language and culture, helping
Thai learners have a deeper look at features of Thai euphemisms and avoid unpleasant and

impolite communication.
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1. Dan nhip

Uyén ngir 12 mot hién tuong ngon ngir
¢6 quan hé mat thiét véi xa hoi. Trong
giao tiép hang ngdy, uyén ngit ¢ thé duoc
coi nhu 12 mét ti€u chi quan trong trong
viéc danh gid nang luc ngbdn nglr cua
nguoi sir dung khong chi déi voi tiéng
Viét ma con ca nhitng ngdn ngir khac trén
thé gidi, dac biét 1a tiéng Thdi. Theo cubn
Quy chuén tiéng Th4i 2 (2012, 34), A1Suy
(kham reun hu: uyén ngir) 13 phuong thirc

“ThS, Trung tdm Van héa va Ngén ngiv
Thai Lan, Trwo'ng Dai hoc Ha Noi

Email: hattt201 @gmail.com

82

trdnh khong st dung nhiing tr kiéng ky,
nhitng tr bAy ma st dung hinh thic dién
dat khéc lich sy va nhe nhang hon. Uyén
ngir trong tiéng Thai cling voi tir hoang
gia (kham ra cha sap) tb danh riéng cho
hoang gia v su tang duoc phan loai nam
trong nhém tir lich sw (kham su phap) hay
con duoc hiéu 13 nhitng tir ngit nhd nhan,
mém mai, thé hién sy tdn trong nguoi
nghe, giir thé dién cho nguoi nghe vi 1am
cho nguoi nghe cam thay dé chiu. Nhém
tu lich sy phan biét véi nhém tur thong
thuong (kham sa man) 1a nhiing tr thuong
dung trong ngdn ngir hang ngay néi chung
nhung khong lich sy khi dung véi nhitng
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nguoi ma ngudi néi kinh trong va nhém
tir bat lich su hay tir bay (kham mai su
phap).

C6 thé néi c4ch dinh nghia vé uyén ngir
trong tiéng Théi néi trén ciing kh4 twong
dong voi dinh nghia trong tiéng Viét vé
“uyén ngi” hay céc thuat ngir tuong
duong khéac nhu: n6i gidm, néi tranh, nodi
vong, nhd ngit, khinh tir... Theo Nguyén
Puc Dan (2005), uyén ngir ¢6 thé hiéu 1a
cich ding mét tir, mot nhém tir theo 16
néi gian tiép, it mang y nghia truc tiép va
khong dién dat mot cach cu thé diéu duoc
néi t&i. D6 1a cach dién dat mdt su vat, su
viéc nghe chéi tai hodc mot diéu kiéng ki
bang nhitng 10i it tran trui hon, “mém”
hon, tao ra cam gi4c dé nghe, dé chiu hon.

C4c nghién cu vé uyén ngir déu cho
rang sy ton tai cia uyén ngit trong cic
ngodn ngir mang tinh phd quét. Theo Tran
Thi Hong Hanh (2015), uyén ngit duoc
hinh thanh truéc hét tir nhitng nhu ciu rat
co ban va cling mang tinh phd quit d6 13
nhu cau kiéng ky, nhu cau lich sy va nhu
cau che ddy. Tam 1y chung cta con nguoi
13 thuong né tranh khong nhic dén, thim
chi 1a gat ra khoi tu duy cia minh nhitng
su vat hién tuong khién minh so hdi, e
ngai. Tuy nhién trong qué trinh giao tiép
van xuat hién nhimg tinh huéng can phai
oi tén cdc su vat, hién tuong d6 bat chap
su kiéng ky trong tiém thuc. Vi thé can ¢
nhimng tir ngit thay thé, 4m chi nhimg su
vat, su viéc d6 mot cdch gidn tiép.

Do vay ciing gidong nhu cic ngdn ngir
khic, uyén ngir tiéng Thdi ciing dugc tao
ra dé thay thé cho nhiing tir ngir kiéng ki
xuat hién trong doi sdng thuong ngay. Céc

linh vyc kiéng ki bao gém nhimng tin
ngudng ton gido, cdc bd phan trén co thé
con nguoi, nhitng hanh vi lién quan dén
tinh duc, nhitng hién tuong sinh 1y cua
con ngudi nhu sy bai tiét va dac biét 1a
“c4i chét” - mot linh vuc ludn mang tinh
nhay cam va kiéng ki khong chi trong
tiéng Thdi va c4c ngdn ngir khéc trén thé
gidi tir xa xua. Trong cdc tinh hudng giao
tiép hang ngay nguoi Théi Lan khi dé cap
dén “c4i chét” thuong tim ding uyén ngi
- nhitng tir ngit ¢6 xu hudng giam nhe vé
mat ngit nghia dé tranh cam gidc gy dau
budn, ghé so hay ning né cho nguoi nghe.

2. Djc diém ngdn ngir-vin héa caa
uyén ngir chi cdi chét trong tiéng Thai

Ban chat ctia uyén ngit 12 cdch néi thay
thé nhimg tir kiéng ki. C6 thé néi mot
trong ndi so hdi va 4m anh 16n nhat, l1au
doi nhat cua con nguoi 13 céi chét va bat
ky dan tdc nao trén thé giéi nay déu c6
uyén ngit dé néi vé cdi chét. Tuy nhién
cdch thuc dung uyén ngir dé thay thé
nhitng tir kiéng ki vé cdi chét trong cic
ngodn ngir khong phai lic ndo cling giéng
nhau. Mdi dan toc lai ¢6 su lua chon su
vat, hién tuong dé an du héa hoic hoan du
héa thanh uyén ngir khdc nhau, phu thudc
vao van héa va thang gi4 tri cua tung cong
déng, tirng dan toc.

Theo c4c nha ngdn ngit hoc tri nhan, an
du ¥y niém 1a phuong thic cua tu duy va la
dic trung cia mdi nén van héa, mdi dan
toc trén thé gidi. Y niém “cdi chét 1a mot
cuoc hanh trinh” 1a moét pham tri mang
tinh phé quat. Pong tr “di” hay cdc ndi
dong tir chi sy di chuyén khéc 13 nhiing
uyén ngit ding dé thay thé cho tir “chét”
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duoc ding phd bién trong hau hét cdc
ngodn ngit. Van héa cia mot dat nude anh
huéng rit 16n dén ngodn ngir cha dan toc
dé6. Tu tudng va tu duy cua nguoi Thai
Lan chiu anh huéng rat 16n cua dao Phat.
Theo triét 1y Phat gido, cudc séng 1a vo
thuong, chét 13 thoi gian sdng & thé gigi
nay da hét, di dén lic phai ra di dén thé
giéi khac. Do d6 khi dé cap dén cdi chét,
nguoi Thai Lan thuong ding nhitng dong
tir ¢6 y nghia gdc chi sy “roi bé” nhu:

1 (pay) di

vl (ak pay) ra di

nau (klap) tro vé

4@ pay di) di thanh than
alan (la lok) tam biét thé gisi

va diém dén cta cudc hanh trinh nay Ia:
nauthuim (klap ban kau) trd vé nha cii
Tdeassd (pay sawan) 1€n thién duong

Hoi thd duoc xem 13 yéu t6 quan trong
nhat cho sy séng cia con ngudi. Néu mot
nguodi khong con thd nira thi cé nghia
ngudi d6 da chét. Ciing giéng ngudi Viét
Nam, nguoi Théi Lan 1ay hé qua sinh 1y
ndy dé tri nhan thay cho cdi chét nuaau
(mot lom: khong con hoi thé) duau (sin
lom: tat thd). Ngoai ra, mot dac trung vé
tu duy va van hoéa cia dan toc Théi Lan d6
chinh 12 s& dung y ni€m “trdi tim” 1a mét
vat thé sdng, c6 diy du nhiing cung béc
cam xtc va tinh cdch pham chat nhu mét
con ngudi, khi “trai tim” khong con nira
dula (sin jay) thi c6 nghia rang nguoi dé
da chét.

La mét xa hoi ¢6 sy phan chia tang 16p
va dia vi xa héi 10 rang, uyén ngit chi céi
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chét trong tiéng Théi, do dé, ciing duoc
phan loai theo dia vi, giai tang cua nguoi
da chét. Theo Prani Kunlawanit (1984) ta
c6 thé biét duoc dbi tuong duoc néi dén
thudc tang 16p ndo trong xa hdi va thai do,
su kinh trong ctia ngudi néi ddi véi nguoi
chét ra sao tuy thudc vao uyén ngir duoc
str dung va ngit canh giao tiép. Vi du:

A9 (tai): cach néi sudng si, khong lich
su dung cho dan thuong;

DIANTTU (thung kae kam) va SRIE TR
(wai chon): cach n6i lich sy dung cho
thuong dan néi chung;

UIUNIW /mo ra na pap/: dung cho
tang ni;

qI33A9 (sa wan khot): dung cho céc
thanh vién trong hoang toc duoc qudc
vuong ngy ban long 7 tang;

< N

IAAVIAIIIAA (sa det sa wan khot) va

Funszyuil (sin pra chon): ding cho qudc
vuong, duc tang thong;

USUNWIY (pa ri ni pan): dung cho
Phit t&

Bén canh d6, c6 rat nhiéu uyén ngir chi
cdi chét trong tiéng Théi thé hién sau sic
triét 1y vé su giai thodt, duyén nghiép va
luat nhan qua. Phat phdp cho rang vii try,
van vat khong phai tuan hanh, bién dich
mot cdch ty nhién, vo 1y, ma tuin theo
mot cdi ludt chung 1a luat Nhan qua, trong
d6 nghiép 12 Nhan, b4o 12 Qua. Néu chiing
ta tao Nhan (Nghiép) tt thi s& trd Qua tét,
con nguoc lai néu ta gieo Nhan xau thi
som hay mudn gi ching ta cling nhan Qua
xau. Con ngudi ctr tao Nhan réi tra Qua va
ctr thé ma xoay vong tao thanh mot vong
luan hoi, khong bao gio' cham dut. Ciing



Trinh Thi Thu Ha

VAN HOA-VAN HOC

chinh vi duwoc thdm nhuan nhiing tu
tudng, gido 1y cua nha Phat, nguoi Thai
Lan c6 thé hiéu duoc quy ludt ciia cude
song, tim duoc 10i giai thich va dé dang
chap nhan hon khi xay ra nhiing diéu bat
ngd hay khdng may man trong cudc sdng
(Podhisita,1985). Chang han:

HUANITHNNANIIN (mot wen mot kam)
khong con nghi€p bdo

Funss (sin kam) hét nghiép

NUAYY (mot bun) khong con
phan phitic

§ UYY (sin bun) hét phic

WUANUA (mot thuk) hét khd

Wunnd (pon thuk) thoat khd

NUANAU (mot wat sa na) hét duyén
phan

Bén canh d6, dudi géc d6 nglr dung
hoc xu huéng ding nhirng uyén ngir chi
cdi chét con dam bao nguyén tic lich su
trong giao tiép, sao cho té nhi va tham my.
Nawan Phanthumetha (1984) cho rang
viéc lua chon uyén ngir chi cdi chét trong
tiéng Thai phu thudc rat 16n vio méi quan
hé gitra nguoi ndi va nguoi nghe cling tinh
cam, cam xtc cta ngudi néi tai thoi diém
phat ngdn. Nguoi néi phai tinh té va can
nhéc khi Iya chon st dung uyén ngir boi
viéc str dung uyén ngir chi cdi chét ndo c6
thé biéu thi duoc gia canh va tinh trang
cua ngudi chét lic d6 ra sao. Vi du: 14 @
(pay di) va 1d @ v 19 (pay sa bai) duoc
diing khi chi cdi chét, “su ra di” mét cach
thanh than, nhe nhang, khong dau dom.
Hay @ w11y (sin bun): hét phiic ding dé
néi mot cach lich su, khéo 1éo khi chi “cai
chét” ciia nhitng nguoi ¢6 phiic phan, kinh

té kha gia, gia dinh sum vay, hanh phiic.
Nhung néu dé chi “cdi chét” cua nhiing
nguoi sdng mot cude doi bat hanh, ngheo
kho thi nguoi Thdi Lan s& ngam khéo 1éo
thé hién gia canh va cudc séng trudc khi
chét bang cach diing nhimng uyén ngit nhu

NUANINUANITIN (mot wen mot kam)

khoéng con nghiép bao
WUANA (mot thuk) hét kho
vunnd (phon thuk) thoat khd

Nguoi Thai Lan thuong trdnh st dung
tr @ 19 (rai) va thay thé bang rat nhiéu
uyén ngir ¢6 nghia goc/ nghia dinh danh
von khong diing dé chi cdi chét cua con
nguoi. Phuong thic thay thé nay di mé
rong vé mat ¥ nghia cua rat nhiéu tir vung
ngoai 16p nghia géc ban dau nhu nhing
dong tir dung cho d6 vat, cdy c6i hay mdy
moéc nhu:

1@ (sia) mat mét, hong héc
au (lom) ngd, d6
AU (dap) tat (mdy) hodc dap

(Itra, ddm chay)

hoac nhirng tir vung chi sy hoan thanh
nhu

139 (ser) xong, hoan thanh
5evuiey (riap roi) xong xudi
au (sin) can, hét

hay dé giam bot ndi dau budn, nguoi
Thai Lan lién tudng cdi chét véi mot giac
ngu, su nghi ngoi thuc su

WnwWou (pak pon)  nghi ngoi

vau i fudu (lap may mi wan tun)
ngu khong bao gio tinh lai
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Uyén ngit chi cdi chét 179 (sia) mac di
hay duoc thay thé cho tir @19 (rai), mac du
d3 giam sy sudng si va thiéu té nhi hon
nhung chi nén diung trong ngdn ngir néi
thong thuong chu chua duoc trang trong.
Néu trong ngdn ngir viét hay nhiing ngir
canh can su trang trong, lich sy thi nguoi
néi nén ding uyén ngit DIUANTTN (thung
ke kam) c6 nghia 13 tan s6, dén Idc phai tra
nghi€p, duoc dung trong nhiing ngir
canh tuong duong véi tir “tir tran” trong
tiéng Viét.

Ngoai ra, trén thuc té hién nay rat
nhiéu nguoi Thai Lan, nhat 13 gidi tré
thuong c6 xu huéng st dung tr vay muon
tir tiéng Anh 1@ (dead) nhu mot uyén ngi
thay thé cho tir 010 (tai).

Phan 16n cic uyén ngir vé cdi chét
trong tiéng Théi duoc tao ra to phuong
thac chuyén nghia an dy, hodn du.
Phuong thuc thay A bang B, trong d6 B 13
uyén ngir ¢6 cing cdi duoc biéu dat gidng
A nhung B lai duoc ngudi nghe va ca
ngudi néi cho 13 lich sy hon, té nhi hon.
Tuy nhién B c6 thé 12 mot bién thé duoc
diing dé thay thé mot tir ndo d6 trong mot
bdi canh giao tiép nhat dinh (ngi¥ canh su
dung), phu thudc vao dac trung van héa va
quy tic dao duc cua ting xa hdi nhu vi du
A8 (tai: chét) 1T o530 (sia chi wit: qua
doi) va DeuAnssu (thung ke kam: ti tran)
hodc @u1yay (sin bun: hét phic) va A U173
(sin wen: hét qua bdo) cling mot truong
nghia nhung mdi tir lai thé hién duoc thai
d6 khac nhau cta nguoi néi. C6 thé néi
“su thich hop va yéu t6 van héa 13 hai
diém tya co ban vé ngir nghia cua uyén
nglr d6” (Ha Héi Tién, 2009).
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3. Két luin

Uyén ngit n6i chung va uyén ngir vé
cdi chét trong tiéng Thai néi riéng 13 mot
hién tuong ngdn ngir c6 quan hé mat thiét
v6i x4 hoi, su ton tai cua uyén ngir va
nguyén nhan hinh thanh uyén ngir 13 dic
diém mang tinh phd qudt trong cic ngon
ngt. Thanh ngtr, tuc ngtr Thai ¢6 cau
"dulleaden 1y N3edeana” (samniang so
pasa, kiriya so sakun): “Ngobn ngit biéu
hién qua ngir diéu; Ho tén, xuat than biéu
hién qua ct chi hanh dong”. Thanh ngir
trén dé cao tam quan trong cua viéc su
dung nhitng tir ngtr lich sy, nha nhan, 16i
hay y dep trong giao tiép - mot trong
nhirng tidu chi ddnh gi4 nang luc giao tiép
ciing nhu trinh d6 van héa cta nguoi noi.
That vay, viéc st dung ngdn nglr nhu thé
nao c6 anh huong rat 16n dén tam thé cua
nguoi nghe hay ngudi doc diac biét 1a
d6i voi cac chu dé nhay cam va dé giy
ton thuong vé mat cam xdc nhu chu dé
“c4i chét”.

Uyén ngit chi cdi chét trong tiéng Théi
khong chi c6 s6 luong phong phid ma con
¢6 hinh thuc sir dung rat da dang. Qua
céch tao va st dung uyén ngir chi céi chét,
nguoi Thdi Lan thé hién sy tri nhan cua
minh vé céi chét, so sdnh cdi chét nhu mot
cudc hanh trinh — mét dic diém chung
mang tinh qudc té trén thé giéi (Prani
Kunlawanit, 1984). Tuy nhién, trong su tri
nhan mang tinh pho quét, van c6 thé dé
dang nhan thay nhitng khéc biét duoc chi
phéi bdi cic nhan t6 van héa va xa hoi
khac biét ctia Thdi Lan. Nghién ctru uyén
ngit trong tiéng Thdi khong chi gép phan
tim hiéu vé ngdn ngir Thai, gidp nguoi
hoc tranh duoc nhitng tinh huéng khé xu
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hay thiéu té nhi khi dé cap dén nhiing cha
dé té nhi, kiéng ki ma con gidp tim hiéu
dac diém vin héa cua dat nudce Théi Lan.
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