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1. DGt van dé

Mot trong nhiing su kién quan trong, gay tiéng vang 16n trong lich sir cua
khoa hoc thé€ ky XX, d6 chinh 1a su xuat hién ciia mot nganh khoa hoc méi - khoa
hoc tri nhdn. Mac du méi ra doi dau nhitng nam 50 ctia thé ky XX, vdi tén tudi clia
nhiéu nha nghién ctu nhu G.Miller, N.Chomski - nhitng nguoi dat nén méng cho
chinh khoa hoc nay cung véi nhitng thanh tuu ruc r& dat dugc trong hon nira thé ky
hinh thanh va phat trién cta minh, khoa hoc tri nhdn da cé sic thu hit va hoi tu
kha dong cédc chuyén gia ¢ nhi€u linh vuc khdac nhau cing nghién citu co ché hoat
dong ctia bo ndo con ngudi. TruGc hét phai ké dén hai linh vuc: Tam ly hoc tri
nhan va Ngon nglt hoc tri nhan. Trong cuén chuyén khao cta minh, Valera,
Thompson, Rosch (1993) da trinh bay kha day du moi lién hé chat ché giita cac
nganh khoa hoc vé6i khoa hoc tri nhdn, dong thodi mo ta, thong ké kha tudng tan
khuynh huéng nghién citu 1y thuyét tri nhan cing tén tudi ctia cac chuyén gia dai
dién cho timng Iinh vuc khoa hoc. Khi néi vé su ra doi ctia khoa hoc tri nhdn, cac
tdc gia da khang dinh: "Ngay nay, quan diém c6 tinh thong sodi cho ring thé gi6i
khéch quan nhu né von ¢6 khong con ton tai nita, nhitng ¥ niém vé mot thé gidi
trong tién trinh hoat dong dang nay sinh, va thé gidi, vé mit nguyén tic, c6 thé
dugc phan anh theo nhitng cach khac nhau".

C6 thé khang dinh ring két qua nghién citu trong hai linh vuc ngon ngit hoc
tri nhdn va tam ly hoc tri nhdn trong nhitng thap nién cudi cua th€ ky XX da cung
cip cho khoa hoc phuong phdp gidng day ngoai ngit nhitng co s& 1y thuyét, thuc
tién c6 gia tri tng dung cao. Cac thong s6 vé qua trinh hoat dong, co ché, thao tac
hoat dong nhan thic cua con nguoi, dac biét 1a méi quan hé tuong ho, chi phoi 1an
nhau giita qué trinh phét trién nhan thitc véi ngon ngit, ngon ngit va tu duy trong
qué trinh nhan thdc cta con nguoi vv... 1a tién dé quan trong cho nhitng nghién
ctu vé qua trinh tich hop kién thiic ngon ngit, hinh thanh, phat trién va hoan thién
cac k¥ nang, k¥ xao giao ti€p 10i ndi trong day va hoc ngoai ngit. Trong bai viét
nay chiing toi chi gidi han trong pham vi néu mot s6 khai niém co ban ve khoa hoc
tri nhdn, dong thoi khéi quét nhitng dinh hudng co ban cua cdc nghién ciu trong
hai linh vuc ngon ngit hoc tri nhén va tdm 1y hoc tri nhdn dé phan tich nhiing van
dé lién quan truc ti€p dén viéc tng dung nhitng két qua nghién ciu trong hai linh
vuc khoa hoc con méi mé néu trén trong viéc day va hoc ngoai ngit hién nay.

* PGS. TSKH. Pai hoc Ngoai ngit
20



S6'1 (thdng 11 nam 2004) Tap chi Khoa hoc Ngoai ngir

2. Khai niém tri nhan

Tri nhan 1a mot khai niém co ban trong khoa hoc vé nhan thic. V€ mat tir
nguyén hoc, day 1a mot tir c6 goc ti€ng Latin (cognitio) chi qua trinh nhan thic (tri
nhan) hay két qua ctia qué trinh tam 1y, nhan thic, tu duy nhu cam nhan vé thé
gidi, quan sat th€ gidi, pham tri hoa khai niém, suy doan vv... giip cho con nguci
chon loc, xir Iy moi nguén thong tin. Tri nhan chinh 1a su thé hién kha nang tri tué
clia con nguoi, bao gom ca nhan thitc, danh gia chinh minh va thé€ giGi xung quanh,
1a “su tao dung mot biic tranh dac biét vé th€ gidi xung quanh - v€ tit ca nhitng gi
tao nén co s& cho hanh vi hop 1y va ¢6 suy nghi ctia con nguoi” (Kubriakova,
1996). Thuat ngit tri nhan c6 lién quan dén tat ca cac qua trinh, trong d6 nhitng s6
liéu tri gidc véi tu cach 1a nhitng tin hiéu thong tin & ddu vdo dugc truyén dan, dua
vé hé than kinh trung uong dé xir 1y, tao thanh nhitng don vi nhan thic khac nhau
nhu nhitng miu biéu tugng, nhitng cau tric nhan thic dong (hay nhitng don vi dic
biét dé Iwu giit tri thifc trong bd nio con ngudi), cdc cau tric s6 lieu dé thé hién
tinh huéng (cdc modun hay so do), cic mai lién hé, quan hé, cac dang biéu trung
vv... vd dugc giit lai trong tri nhé con ngudi dé roéi khi can thiét dua vao hoat dong
(thong tin dau ra). Theo Schwarz (1992), khong chi cac qua trinh nhan thic "bac
cao" nhu tu duy va 16i néi, ma ca cac qua trinh ti€p thu thu dong, kinh nghiém,
cam gidc, tri gidc vé su vat hién tuong trong thé giGi khach quan ciling dugc xem
nhu la su tri nhan.

3. Cac dinh nghia vé khoa hoc tri nhén

Khoa hoc tri nhan 1a mot mon khoa hoc nghién cttu hoat dong tri tu¢, qua
trinh tu duy, cac hé théng noi tai bén trong bd nao cé lién quan dén qua trinh hoat
dong nhan thic (Varela, Thompson, Rosch, 1993). D6 1a khoa hoc ma doi tugng
nghién cttu clia n6 1a su tri nhan - nhan thitc va nhitng cdu tric, qua trinh c6 lién
quan dén nhan thic (Eckardt, 1993; Pylyshyn, 1984); Khoa hoc tri nhdn nghién
cttu qua trinh nhan thdc trén tat ca cac binh dién nhu ti€p nhan, luu giit, xu ly thong
tin vv... va dong thoi nghién citu nhitng van dé vé cach thic, loai hinh tri nhan cua
con ngudi, vé€ su ma hod nhan thic cua con nguoi trong tri 6¢ va bang cach nao con
ngudi c6 duoc hi€u bi€t va sir dung tri thic (Sch.Warz, 1992). Mic du quan diém
ctia cac nha nghién ctu vé doi tugng truc ti€p cia Khoa hoc tri nhan con chua nhat
quéan vi cach dat van dé nghién ctu tir nhi€u géc do khac nhau, nhung tuu trung
vao hai van dé 16n: 1. Daéi tuong ciling nhu khach thé nghién cittu cua khoa hoc tri
nhdn 1a qua trinh nap tri thic, thong tin thong qua hoat dong tri tué ctia bd 6c con
ngudi nhu mot thuc thé c6 nhitng hé thong twong thich va ban thé sinh hoc clia
chinh nhitng hé thong dy; 2. Doi tugng cta khoa hoc tri nhdn 1a su ti€p thu thong
tin, xr ly thong tin va cac hinh thic hoat dong c6 lién quan dén qua trinh xu ly
thong tin.

Moi dinh nghia vé khoa hoc tri nhdn déu cé nhitng ¢6 nhitng co so 1y luan,
cach ly giai rieng cia minh. Trong d6, nhitng dic diém cé tinh chat cot 16i lién
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quan dén nhan thic duoc nhin nhan tir hai géc do: tinh va dong, tong thé va don I¢,
tuong ho va doi 1ap. Trén thuc t€, khoa hoc tri nhdn 1a khoa hoc c6 tinh bao quat
rong, nhung c6 mot tiéu diém chung 1a su tri nhan. Vi vay, khong phai ngiu nhién
thuat ngit "khoa hoc tri nhdn" duogc hiéu nhu mot khdi niém c6 tinh phé quét vi n6
lién quan dén nhiéu linh vuc, nhi€éu moén khoa hoc vé mot doi tuong nghién ciu
phtc tap, gay khong it tranh cai trong gi6i chuyén mon: qué trinh nhan thic va tri
tué con nguoi.

4. Ngén ngit hoc tri nhan déi véi viéc day va hoc ngoai ngi.

Ngon ngit hoc tri nhan ra doi dua trén nhitng co s& khoa hoc cua khoa hoc
tri nhdn va dugc coi nhu mot dia hat méi mé trong khoa hoc vé ngon ngit. Mac du
md&i dugc chinh thitc thira nhan nhu mot linh vuc nghién ctru ngdn ngit hon hai thap
ky nay, nhung ngon ngit hoc tri nhdn da c6 kha nhiéu thanh cong trong viéc nghién
cttu cdc binh dién va céc hinh thitc biéu hién clia cdc hién tuong ngit phdp, tir vung,
nglt nghia trong ngon ngit hoc dudi goc do nhan thic luan. Su ra doi ciia nhiing tén
goi nhu “ngit phdp tri nhdn”, “ti vung hoc tri nhdn”, “ngit nghia hoc tri nhdn” va
nhitng bién thé “ngit nghia hoc bdn thé”, “ngit nghia hoc téng ludn” vv... danh dau
nhitng budc khdm phd méi mé trong linh vuc nghién cttu ngon ngit. Nhitng van dé
vé cach thic thé hién tri thifc ngoén ngit trong bd ndo ngudi va moi lién quan truc
ti€p cua qua trinh d6 véi tdm Iy hoc tri nhdn trong viéc nghién ctu tri nhé, lugng
“tir vieng chim”, céc “cdu triic noi”, “cdu triic chim” vv... cling nhu qué trinh tao
sinh 101 néi, ti€p thu va hiéu 16i néi ciing dugc dé cap tir géc do nhan thic luan.
Toan bo cac binh dién nghién cttu néu trén cltia ngén ngit hoc tri nhdn chinh la
nhitng huéng nghién ctu c6 lién quan truc ti€p t6i qua trinh nhan thic ngon ngit va
viéc tim nhitng quy luat sir dung phuong tién ngon ngit dé mo ta qua trinh dé. Coi
ngon nglt nhu mot phuong tién nhan thic, cong cu cia tu duy trong qua trinh nhan
thitc va nghién citu moéi quan hé tiém 4n bén trong qua trinh nhan thitc ngon ngi,
tiic 12 nhan manh khong chi vai trd truyén dat thong tin vé th€ giGi khach quan ma
con ca van dé xur ly thong tin, m6i quan hé truc ti€p cua ngon ngit doi véi viéc tao
dung, t6 chiic va hoan chinh thong tin, c4ch thic thé hién thong tin dé dam béo cho
qua trinh giao ti€p 16i noi.

Véan dé nghién ctu cau trdic ngon ngit dudi géc do nhan thic luan ciing
chinh 1a tién d€ quan trong cho viéc ra doi va su xudt hién cua "ngit phdp cdi bién
- tao sinh" do nha ngon ngit hoc nguoi My Chomsky khéi xuéng, ma dau cho mot
giai doan méi cua su phat trién khoa hoc ngon ngit the ky XX. Nhiing luan diém co
ban cta hoc thuyét Chomsky:

1) Tén tai "nhitng cdu tric chim" tiém tang trong bat ky mot cau co thuc
ndo - "cdu tric noi". Cdu triic chim gan véi cdu triic néi bang nhitng quan hé nhat
dinh duoc goi 1a "nhiing cdi bién".

2) Nang luc bam sinh d6i véi ngon ngit.
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3) Tinh sdng tao cia ngon ngit cho phép nguoi ndi tao sinh ra mot s6 lugng
vO han nhitng cAu méi va nhitng mo hinh mdéi nam trong "kho du trit” st dung ngon
ngilt cua con ngudi la co s& khoa hoc cho viéc tng dung trong thuc t€ giang day
ngoai ngit.

"Cau tric chim" va "cau tric néi" trong ngon ngit theo hoc thuyét Chomsky va
khai niém “cdu tric ngit phdp néi” va “céu tric ngit phdp chim” trong “ngit phdp
tri nhan” da gidp cho viéc xac dinh kha nang hay nang luc ti€p thu, st dung ngon
ngit clia ngudi hoc, dong thoi ciing 1a co s& 1y thuyét quan trong dé lua chon méiu
101 néi trong day va hoc ngoai ngit. Pay ciing chinh la co s& dé giai ddp cau hoi vi
sao cung mot don vi thoi gian, cung mdt 16p, cuing mot thay day, nhung trinh do
ti€p thu, hi€u, sir dung ngoai ngit mdi hoc vién lai khdc nhau, dong thoi ciling 1y
giai dugc van dé c6 nang khi€u hay khong c6 nang khi€u trong viéc hoc ngoai ngi.
Thuc chat day chinh 1a kha nang nhan thic ngon ngit trong méi cd nhan, qua trinh
“tich lily”, “nap thong tin” ngon ngit vao bo nhG va qua trinh st dung nhiing don vi
ngon ngit trong giao ti€p 161 noi.

Két qua budc diu clta ngon ngit hoc tri nhdn vé€ tir vung hoc tri nhdn da
cung cap cho khoa hoc phuong phdp day ngoai ngit nhitng thong s6 c6 gia tri Gng
dung cao dé€ xdc dinh co s& 1y luan va thuc tién phan loai fir ving tich cuc va tir
vung khong tich cuc khong chi trong giang day, ma con ca trong viéc bién soan
sach gido khoa, tai liéu giang day, tai liéu tra cttu vv... Quy luat van dong cua
“luong tir vung” trong giao tiép thé hién két qua clia cong doan cudi cling clia qué
trinh tu tich ldy - luu trit - s dung. Luong tir vung ¢6 dugc trong ban than moi
nguoi ciling hoan toan khac nhau, con duong tich lily, luu trit, kha nang dua ra st
dung ciing hoan toan khac nhau. Qua trinh nay, theo két luan cta cac nha nghién
cttu, la qua trinh luén luén dong. N6 song hanh, tang tién theo qua trinh nhan thic
ngon ngit. Don vi tir vung tri nhdn duoc luu gitt trong “bod nhd” clia moi con ngudi
la don vi du6i dang hinh thai (dang thic) cua tir chit khong phai 1a “tir” don thuan,
“tir” nhu mot don vi cua 1r viung hoc.

Ngit nghia hoc tri nhdn nghién cttu dic tinh tiém 4n va tinh biéu hién truc
ti€p ctia noi dung thong tin ngon ngit. Theo 1y thuyét ngon ngit hoc tri nhdn, Thi
ngit nghia hoc tri nhdn xem xét n01 dung ngtt nghia dudi hai géc do: nd1 ham va
ngoai ham. Pic trung ngit nghia diy du cla ngit nghia hoc tri nhdn duoc thé hién
dua trén viéc xdc dinh gia tri ctia nhiéu yéu t6, nhu mitc do ti€p thu canh huéng
giao ti€p ngon ngt, kién thiic nén, nodi dung can thiét giao ti€p va nhitng mong doi
trong giao ti€p, chon lua phuong tién ngon ngit giao tiép, quan di€ém c4 nhan vv....
N6i tém lai, day la nhitng gid tri noi dung va hinh thic thé hién trong giao tié€p
ngon ngit. V6i cing mot ndi dung giao ti€p c6 thé dé xuat nhiéu céch thic thé hién
khéc nhau, va nguoc lai, mot hinh thic thé hién c6 thé bi€u trung nhiéu noi dung
khéc nhau. Van dé 1a ¢ chd nhan thitic chi quan cta ca hai bén tham gia giao tiép.
Su trung khép vé nhan thic dén mdc nao thi két qua hay hiéu qua giao ti€p dat
duoc dén muc d6. Khong c6 va khong bao gio dat duge mitc do trung khép tuyét
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doi vé noi dung can giao ti€p. Diéu d6 hoan toan khong phu thudc vao chu quan
cuia nhitng ngudi giao ti€p. Cap do ti€p thu, hi€u ndi ham giao ti€p 1a “an s6”, vi theé
trong giao ti€p n6 ludn luon mang tinh du doan.

Van dung nhitng két qua nghién ctu trong ngit nghia hoc tri nhdn vao viéc
giang day va nghién citu ngoai ngit thuc su 1a mot van dé ¢ y nghia rét 16n. Cap do
nhan biét, ti€p thu, hiéu mot van ban ngon ngit 1a co s& dé ngudi tham gia giao ti€p
lam chl noi dung tinh hudng giao ti€p 106i néi. Pay ciling chinh la day cach xu ly
van ban hay xu ly thong tin trong hoat dong giao ti€p, khong chi don thuan la xu ly
& cép do hinh thic ngon ngil, nghia ndi ham cua cac don vi tir vung-nglt nghia, ma
12 c& mot loat c4c yéu t6 tiém 4an ding sau hinh thitc thé hién bing ngon ngi, tic la
hudng t6i cip do st dung nhiéu hon 1a cép luu trit thong tin. Trinh do sit dung ngon
ngit cang cao thi tinh “ngoai hAam”, nghia tiém 4n trong noi dung giao tiép cang
16n. Khong phai ngau nhién ma tinh “uyén tham”, tinh “bac hoc” trong giao tié€p
ngon nglt duge danh gia thong qua cach “choi chit”. Va cling khong phai khong c6
co so khi danh gida moi quan hé gitta phuong phap day hoc véi muc dich day hoc
B.Bloom (1989) dua ra cong thic: trinh do linh hoi = trinh dd nhan biét + trinh do
tai hién + k¥ nang van dung tri thic + trinh do sang tao. Trén co s do, tac gia
phan chia cdc mitc do nhan thic: 1. Nhan biét; 2. Hiéu; 3. Van dung; 4. Phan tich;
5. Téng hop; 6. DPénh gid va coi d6 nhu 1a thudc do gid tri két qua nhan thic trong
qua trinh ti€p thu va xtr Iy noi dung thong tin trong day va hoc ngoai ngi.

5. Tam ly hoc tri nhan déi véi viéc day va hoc ngoai ngi.

Su ra doi clia khoa hoc tri nhdn 1a tién dé, 1 co s& dé cho cdc khuynh huéng
nghién ctu ngon ngit dudi goc do nhan thic luan va tam 1y hoc tiép can gan hon
vGi qué trinh hoc va day ngoai ngii. Diéu nay dugc 1y giai khong chi vi tdm Iy hoc
tri nhdn da cung cap cho nganh phuong phdp day ngoai ngit nhiing thong so,
nhiing két luan c6 tinh khoa hoc vé qua trinh, co ché, thao tic nhan thic. Su phat
trién cua tu duy va kha nang tu duy clia con ngudi di duoc nghién citu tir cudi thé
ky XIX, nhung duéi géc do nhan thic (tri nhan) thuc su bat dau vao nhitng nam 60
the€ ky XX. Va chi dén khi ¢6 nhitng két luan rang qud trinh phat trién nhan thic
cua con ngudi luén gan véi qua trinh hinh thanh ngon ngi, st dung ngon ngi, thi
moi tuong quan gitta ngoén ngit va tu duy mdi tré thanh mot trong nhiing van dé
trong tam trong cac nghién ctu vé ngon ngit. Menhuk (1988) rat c6 1y khi dua ra
nhan xét vé moi tuong quan gitta ngon ngit va tu duy trén co s& khai quét nhitng
luan diém cua cdc nha tam Iy hoc noi ti€ng thé gidi: su phat trién ngon ngit cua tré
em hoan toan phu thudc vao su phdt trién tudn tu theo giai doan ctia nhan thic
(quan diém cta Piagie - nha tam 1y hoc néi ti€éng ngudi Phdp); ngon ngit va tu duy
c6 quan hé tuong hé (quan diém cta Vernhera); su hiéu biét clia con ngudi thong
qua ngon ngit (quan di€ém cta Vugotski).

Nghién citu su phat trién ctia nhan thitc ngon ngit thuc su dd mo dudng cho
nhitng huéng nghién cttu méi trong khoa hoc vé phuong phdp giang day ngoai ng.
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Nhiing két qua nghién ctu cta tdm 1y hoc tri nhdn vé qua trinh, co ché va cac thao
tac nhan thic da duoc khoa hoc phuong phdp gidng day ngoai ngit ting dung vao
thuc t€ ngay cang nhieéu va da dem lai khong it nhiing thanh tuu.

Qua4 trinh nhan thitc clia con ngudi, theo quan diém tam 1y hoc, dién ra &
cdc cap do khac nhau: nhan thic cdm tinh va nhan thic Iy tinh. Diéu d6 cho thay
hai mic d6 khiac nhau cua nhan thic: nhan thic cam tinh bao gom cdm gidc, tri
gidc, trong d6 con ngudi phan dnh nhitng cdi bén ngoai, nhitng cdi truc ti€p tac
dong dén gidc quan con nguoi; nhan thdc 1y tinh bao gom fr duy va tuong tuong,
trong d6 con ngudi phan anh nhiing cdi ban chat bén trong, nhitng madi quan hé c6
tinh quy luat. Viéc phan dinh cdp do nay chi mang tinh udc 1€, bdi vi trong hoat
dong nhan thic ciia con ngudi hai cap do nay c6 lien quan mat thiét, bo sung cho
nhau, chi phdéi 1an nhau.

Cdm gidc 1a qud trinh nhan thic phan dnh timg thudc tinh riéng 1€ bé ngoai
cua su vat hién tuong va trang thdi bén trong ctia co thé khi ching tdc dong truc
ti€p vao gidc quan cta con ngudi. Cam gidc c6 nhiéu loai va c¢6 nhiing quy luat
hoat dong riéng: quy luat vé tinh nhay cam va ngudng cam giac, tinh thich tng, tic
dong 1an nhau vv...

Tri gidc 12 qud trinh nhan thic phan 4nh su vat néi chung, su vat trong tong
hoa cac thuoc tinh, phan anh mot cach tron ven cac thudc tinh cua su vat, hién
tuong khi ching truc ti€p tac dong vao cac giac quan ctia con ngudi. Tri gidc ciling
c6 nhitng quy luat: tinh déi tugng, tinh lua chon, tinh tron ven, tinh y nghia, tinh 6n
dinh, tinh téng giac.

Nhiing s6 liéu nghién ctu vé qud trinh nhan thic cam tinh thong qua hoat
dong cta cam gidc va tri gidc 12 co s¢ dé xay dung hé thong bai tap rén luyén phan
xa ngon ngitt, nhan biét, phan biét cdc cdp do ding - sai vé hinh thic ngon ngi,
chon lva cidc phuong dn phu hgp — khong phu hop cho ting hién tugng ngon ngi
cu thé vv... . Day 1a nhiing ting dung kh4 hiéu qua cho céc loai hinh kiém tra, danh
gid két qua ti€p thu kién thiic ngoén ngit thong qua hé thong bai tap tric nghiém
hinh thirc.

Tri nhd 1a qud trinh nhan thiic th€ gidi bang cach ghi lai, gitt lai va lam xuat
hién tré lai nhitng gi ¢4 nhan thu nhan duoc trong hoat dong s6ng cuia minh. Qua
trinh hoat dong cta tri nhg bao géom: ghi nhé (tao vét), qud trinh gilt gin (cing co
vét), qua trinh tdi hién (nhan lai, nhd lai, su hoi twdng), qua trinh quén va moi lién
hé clia quén v6i qud trinh nhd. Dua trén quan diém cta 1y thuyét t€ bao than kinh
(Iy thuyét chi€ém dugc su dong tinh nhi€u hon ca trong s6 nhitng 1y thuyét vé tri
nhé hién nay), tdm Iy hoc nhdn thiic da chimg minh khong chi ton tai hai loai tri
nh&: "tri nho tam thoi" va "tri nhé bén ldu" ma trén thuc t€ con ton tai mot loai tri
nhd thi ba - tri nho tién tam thoi.

Nhitng thanh tuu nghién ctu tri nhé dudi goéc do nhan thic luan thuc su la

mot budc ngoat trong khoa hoc tri nhdn, dong thoi cling mé ra hang loat nhitng
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dinh huéng ting dung vao giang day ngoai ngit. Mot trong nhiing trong tam nghién
cttu ¢ tinh Gng dung cao la nghién ctu tri nhg va cac hé thong chiic nang bén
trong nao nguoi (G. Fodor. 1975, 1989; Gelder.1989). Nhiing thong s6 vé cong
doan hoat dong cua tri nhG khong chi 1a co s& khoa hoc cho viéc xac dinh trinh tu
hé thong bai tap rén luyén k§ nang nhé cac don vi ngon ngit trong hoat dong 10i
n6i ma con 1a tién dé, diéu kién quan trong cho viéc xay dung hé théng cac bai tap
luyén k¥ nang lién hoi, lién tuong khi st dung truong tir vung, cau tric nglt phap
twong duong, déng thoi day ciing 1a co s& dé hinh thanh va phat trién k§ niang phat
ngon theo canh huong tuong tu, cing muc dich giao tiép vv...

Tu duy la mot qua trinh nhan thitc phan anh nhiing thudc tinh ban chét,
nhitng moi lién hé, quan hé bén trong c6 tinh quy luat cua su vat, hién tuogng trong
hién thuc khach quan ma trudc d6 ta chua bi€t. Cac giai doan co ban ctia qua trinh
tw duy (theo quan diém cuta Platarop): Nhan thifc van dé — xuét hién cdc lién
tudng — sang loc lién tudng va hinh thanh gia thuyét — kiém tra gia thuyét (dudi
dang chinh x4c héa, khiang dinh, pha dinh) — gidi quyét van dé — hanh dong tu
duy méi. Céc thao tdc cla tu duy: phan tich-tong hop, so sanh, triru tugng hoa-khai
quat hoa.

Quaé trinh hoc ngoai ngir 1a qud trinh tich hgp nhan thic ngén ngit. Dua trén
cdc thong s6 vé co ché, cac giai doan cua qua trinh tu duy va cac thao tac tu duy c6
thé:

1) Xay dung hé théng bai tap rén luyén k§ nang phan tich-téng hop céc hién
tuong ngodn ngit, cac don vi ngon ngit hanh chic trong 101 néi dé€ rit ra nguyén tac
hoat dong, cac quy tic, cdc pham tri vv...;

2) Xay dung hé thong bai tap rén luyén k¥ nang mo hinh héa, khai quat hoa
ndi dung thong tin trén co s& phan tich, d6i chiéu, so sanh cac s6 liéu, dong thoi
hinh thanh va phét trién k¥ nang giao ti€p 10i néi theo tinh huéng, cha dé mot cach
logic: bao gom ca ky nang doc thoai, hoi thoai.

Tuong tuong 1a qua trinh nhan thic phan anh nhiing cdi chua tiing cé trong
kinh nghiém cua c4 nhan bang cdch xay dung nhiing hinh anh mdi trén co so
nhiing biéu tuong da c¢6. Céc céch thitc sdng tao hinh 4&nh méi trong tudng tugng:
thay déi kich thuéc, so luong, nhan manh, lap ghép, lién hop, dién hinh héa. Pay
cling 1a mot qud trinh ¢6 tinh tng dung cao trong day va hoc ngoai ngit. Nho c6
nhitng thong s6 clia qua trinh nay ma khoa hoc ngoai ngit c6 thé 4p dung trong viéc
day tdi tao va sang tao noi dung thong tin trén co s& hé thong bai tap phét trién k§
nang: truyén dat ndi dung thong tin dudi dang c6 dong, rit gon, tdi tao noi dung
thong tin trén co s& dan bai cho trude dudi dang cau hoi hay cau dinh danh; danh
gid, nhan xét noi dung thong tin theo logic su kién; dua ra chinh kién ctia minh dé
khang dinh noi dung ding-sai vv...
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6. Két luan

Nhitng két qua nghién ctu cua khoa hoc tri nhdn néi chung va ctia ngon ngir
hoc tri nhdn va tdm Iy hoc tri nhdn néi riéng trong hon ntra thé ky qua da gép phan
quan trong trong viéc hinh thanh nhimng dinh huéng nghién ctru tng dung trong
viéc day va hoc ngoai ngit.

Xu huéng nghién cttu ctia khoa hoc tri nhdn ngay cang thién vé khang dinh
vi tri va vai tro cua cac hé thong nhan thic bén trong bd ndo nguoi d6i véi qua
trinh ti€p thu, x{t 1y va st dung thong tin ngoén ngit trong hoat dong 16i néi. Pac
biét chu trong t6i 3 cong doan khac nhau cta cung mot qua trinh lién quan dén
hoat dong nhan thic ngon ngit: tao sinh 16i néi, ti€p thu va hiéu 16i néi.

Qud trinh hoat dong 1061 n61 la qua trinh tich hop nhan thuc ngoén ngi.
Nhitng co s& 1y luan ma khoa hoc tri nhdn da ching minh bang thuc nghiém, ké ca
nhitng thong s6 nho nhit vé cuong do, tin s6 am thanh ngon ngit dén nhiing phat
hién loai hinh “tién tri nh6” trong co ché hoat dong nhan thitc ngon ngit vv..., da
tao nhiing co s& thuc t€ quan trong cho khoa hoc phuong phdp gidang day ngoai ngit
mo rong pham vi nghién ctu va ngay cang di vao chiéu sau ctia qud trinh kham
pha nhitng quy luat ton tai, hanh chidc ctia ngdn ngit trong giao ti€p 16i noi.
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