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T6 CHUC HOAT PONG NGOAI KHOA
- HINH THUC HO TRO' HOC TAP HIEU QUA
TAI KHOA GIAO DUC CHINH TRI, TRUONG PAI HOC HA NOI
Nguyén Thi Nhew'

Hoat déng ngoai khéa ngay cang co vi tri, vai trd quan trong, gép phén vao thanh twu
chung cua sw nghiép giao duc va dao tao. Trong nhirng nam tré lai day, Trvong Pai hoc Ha Noi
(Truong) thuong xuyén 6 chire va thuc hién cdc hoat déng ngoai khéa cho sinh vién gan véi
thuc tién cdc hoc phan va dac thu tieng chuyén nganh. Vi cdc hoc phan khoa hoc Chinh tr,
hoat dong ngoai khéa gép phéan trang bj cho sinh vién kién thirc séu réng, gan ly luan véi thuc
tién, bdi dudng niém dam mé, tw hao dan toéc, ciing cb niém tin vao sy lanh dao ciia Bang, tinh
yéu qué huong, dat nuéc cho cdc em sinh vién, dac biét gép phan vao viéc ndng cao hiéu qua
cbng tac gido duc chinh trj, tw twéng, dao dirc 16i séng trong Trwdng. Bén canh do, sinh vién
duwoc rén luyén vé ky ndng mém, hoat déng nhém va tinh ky luat, phét huy ndng lwc nhan thirc
déc lap, t6i luyén trudng thanh.

T khéa: ngoai khoa, ly luén chinh tri; hé tror hoc tap.

Extracurricular activities in universities have an increasingly important role in contributing
to the overall achievement of education and training. In recent years, Hanoi University has
regularly organized extracurricular activities for students associated the training contents.
Typically, regarding modules of Political education, extracurricular activities are aimed at
equipping students with vast and practical knowledge, promoting patriotism, and contributing to
improving the quality of political, ideological and ethical education at the university. Besides,
students are also provided with opportunities to improve their soft skills, group work skills and
discipline, and to develop their independent thinking and cognitive ability.

Keywords: extracurricular, politics; learning support.

Nghi quyét s6 29-NQ/TW vé déi méi
can ban, toan dién gido duc va dao tao da
chi ra nhiém vu: “Tiép tuc ddi mdi manh
mé phuong phdp day va hoc theo hudng
hién dai. Chuyén tir hoc chu yéu trén 16p
sang td chirc hinh thirc hoc tap da dang,
chi y cdc hoat dong xa hoi, ngoai khoa,
nghién cuu khoa hoc...”. Chinh vi vay,
cdc cap va céc bac dao tao trén ca nudc
tich cuc trién khai nhiéu hoat dong nhu
tng dung khoa hoc cong nghé thong tin,

'TS., Khoa Gido dyc Chinh trj, Trwérng Pai
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tang cuong hoat dong ngoai khéa trong
cong tic giang day va nghién cuu khoa
hoc dé day nhanh qud trinh d6i méi can
ban, toan dién qud trinh dao tao. ddp tng
yéu cu cong nghiép héa, hién dai héa
trong diéu kién kinh té thi truong dinh
huong x@ hoi cha nghia va hoi nhap kinh
ké quoc té. Nhan thirc rd vai trd va y nghia
cua hoat dong ngoai khéa, nhiéu nam qua
Pang uy, Ban Gidm hiéu Truong Pai hoc
Ha Noi da coi ddy 12 hoat dong khong thé
thiéu trong qué trinh hoc tip cua sinh vién.
Truong da chi dao phong Cdng tdc sinh
vien va Quan hé doanh nghiép
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(CTSV&QHDN) phdi hop phong, khoa,
ban trong Truong té chirc cdc hoat dong
ngoai khéa bd ich, thiét thuc c6 téc dung

bd sung va hd tro chuong trinh chinh khéa,

gitip nang cao chat luong do tao va tao
mai truong hoc tip ¢6 4p dung thuc tién
cho nguoi hoc, nham phdt trién toan dién
cho sinh vién. Truong cho phép Phong
CTSV&QHDN phdi hop ciing véi Khoa
Gido duc Chinh tri to chirc cdc budi ngoai
khéa tai cdc Bao tang, cdc di tich lich sir
gan dic thi cua ting hoc phan cua Khoa.
Hoat dong ngoai khoa trong day hoc céc
mon khoa hoc chinh tri 1am phong phi
kién thirc, gido duc tinh cam, dao durc,
pham chat, gido duc tinh than tap thé, y
thirc cong dong, yéu thich lao dong, tinh
than tuong than twong i, tao co s& dé gan
nguoi hoc véi doi séng xi hoi.

1. Khai niém va vai tro caua hoat
dong ngoai khoéa

Khdi niém hoat dong ngoai khoa:

Hoat dong ngoai khéa 1a cdc hoat dong
nam ngoai chuong trinh hoc chinh khéa.
Hoat dong ngoai khoa lién quan dén tat ca
céc hoat dong van hoa - thé thao - giai tri -
xd hoi ngoai gio hoc trén lop. Pay 1a mot
trong nhitng sdn choi ma nguoi hoc tu
nguyén tham gia theo nhu ciu, kha ning
ctia ban than. Hoat dong ngoai khéa c6 thé
do t6 bd mén, giang vién, Poan Thanh
nién, Hoi Sinh vién... va sinh vién cia mot
16p. mot khéi 16p hay toan truong thuc hién.

Nhu vay, hoat dong ngoai khoa 1a mét
thuat ngtr ding dé chi cdc hinh thirc hoat
d6ng nam ngoai chuong trinh hoc chinh
khéa, két hop day hoc véi vui choi, nham
muc dich gan viéc giang day, hoc tip
trong nha truong voi thuc té xa hoi.

Vai tro cua hoat dong ngoai khoa

Song song va&i cdc hoat dong hoc tap
chinh khéa, hoat dong ngoai khéa ciing
déng vai trd quan trong khong kém. Néu
khong c6 hoat dong ngoai khéa, viéc day
hoc tro nén don di€u, lam giam di hing
thd hoc tap cua sinh vién ddi vai hoc phz“m.
kién thirc va ki nang nguoi hoc khong du
do rong va thiéu di tinh ving chic, do sau
sic, tinh thuc tién. C6 thé khang dinh:

Thir nhat, hoat dong ngoai khéa gitip
sinh vién nang cao thé luc, rén luyén k§
nang. Py 12 mot trong nhirng yéu té quan
trong gitip cdc em cai thién tot chat luong
hoc tap; cAn bang cudc séng, thu gidn va
tiép thém sinh luc, tir d6 khdm ph4 nhimg
so thich méi mé, nhirng trai nghiém thu vi,
cling ban be, thay ¢6 & mot khong gian méi.

Tiép theo, hoat dong ngoai khéa gitip
sinh vién co x4t thuc té, md rong kién
thirc xa hoi, dac biét hoat dong ngoai khoa
¢ bao tang, di tich lich st gitip sinh vién
thém yéu qué huong, dat nudc, hiéu biét
sau sic vé vé van héa, am thuc cua cdc
viing mién.

Cubi cting, hoat dong ngoai khéa gitp
sinh vién c6 duoc nhitng ki nang mém can
thiét ma hoat dong chinh khéa chua dem
lai duoc: d6 1a cdc bai hoc vé giao tiép,
dién thuyét, cdch xir 1y tinh hudng trong
cudc séng. Hoat dong ngoai khéa con gitip
nguoi hoc 1am quen vdi nhiéu ban mdi,
mé rong cdc mdi quan hé ciing nhu that
chat hon céc mébi quan hé cii.

2. Thyc trang hoat dong ngoai khoa
tai Khoa Giao duc Chinh tri, Truong
Pai hoc Ha Ngi

Trong nhitng nam tré lai diy, Khoa
Gido duc Chinh tri cung voi Phong
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CTSV&QHDN di té chirc trung binh 10
Iép /nam (1 16p bang 100 sinh vién) cho
tit ca cdc nganh, c4c khoa, c4c khéa khéc
nhau tham gia hoat djng ngoai khda tai
Bao tang H& Chi Minh; Bao tang Phong
khéng - Khéng quan; Bao tang Puong Ho
Chi Minh; Béo tang Ha Noi. Bao tang
Dian tdc hoc. Viéc tb chirc thuc hién hoat
dong ngoai khéa duoc thuc hién déng thoi,
xen ké& lich hoc chinh thirc c4c hoc phan 1y
luan Chinh tri theo ky hoc cdc nam.

- Muc dich: Cac budi ngoai khéa gén
véi céc hoc phan Khoa Gido duc Chinh trj
nham déy manh. ning cao chét lugng va
hiéu qua viéc hoc tap cia sinh vién Hanu
gin v&i mot s6 ndi dung cdc hoc phan
Kinh té chinh tri; Chu nghia x4 hai khoa
hoc; Pudong 16i c4ch mang ciia Pang Cong
san Viét Nam: Lich s Pang Cong san
Viét Nam va Tu twéng Ho Chi Minh, cu
thé hda bai giang trén 16p va gan gio hoc
Iy thuyét véi thue tién. Pic biét, thong
qua céc hoat dong ngoai khéa nang cac ¥
thirc trich nhiém cua ban thin sinh vién
voi truyén théng dung nuéc va giir nudc
cua dan tdc Viét Nam. Sinh vién ¢6 thém
kién thirc, hiéu biét thuc té vé nhitng trang
st oai hing. nhimg chién céng xuét sic
cua quin déi, nhin din Viét Nam trong
hai cude chién tranh chéng thyc din Phép
va dé quéc My xam luoc. Dac biét, ngoai
khoa tai bao tang Ha N&i, bao tang Dén
toc hoc truyén tai nhitng gid tri lich si.
van héa va phong tuc tip quédn cia dat
nudc, thanh tuu vé vin hoéa. kinh té thai
ky d6i moi, ning cao hiéu biét cho sinh
vién. Bén canh d6, sinh vién dugc rén
luyén vé k¥ nang mém, hoat doéng nhém
va tinh ky luat, phat hién thém kha nang
cha ban thin dé rén ria. toi luyén trudng
thanh.
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- Quy trinh va cdch thiee 16 chikc:

Buéc 1: Can cir tinh hinh thuc té nam
hoc, Khoa Gido duc Chinh tri phéi hop
cing Phong CTSV&QHDN lén ké hoach
trién khai hoat dong ngoai khéa dau ky,
trinh Ban Gi4m higu xem xét, dong y. Sau
d6, Khoa va Phong CTSV&QHDN giao
cho timg t& bé mén, giang vién, chuyén
vién dam nhan.

Budc 2: Trude khi dua sinh vién tham
gia hoat dong ngoai khéa, giang vién phu
trich 16p x4c dinh nhitng dia diém di tich
va bao ting nao c6 thé té chic cho phit
hop va thuan loi véi déi twong nzudi hoc,
lién lac va dén dia diém dé khao sit.
Giang vién trao ddi véi nhan vién Bao
thng vé yéu cau, muc dich caa timg budi
hoc ngoai khéa dé dat két qua tSi wu.

Budc 3: Sau khi thuc hién bude 1 va 2,
Khoa Gido duc Chinh tri thdng bao thoi
gian vé lich cdc budi hoc ngoai khéa cho
sinh vién diang ky tham gia (sinh vién tu
nguyén). Sau d6, Khoa tap hop danh sich,
dia diém tham quan giri dén Phong
CTSV&QHDN trudc khi hoat déng ngoai
khéa dién ra 02 tuan.

Buéc 4: T B mon phu trdch chuyén
mén x4y dung kich ban, chuan bi ndi dung
cho budi hoc ngoai khéa. cir giang vién
tham gia. Gui lich hoc dén déi tic, giri yéu
cau ndi dung mdi budi hoc téi dia diém
dén truéc khi dua sinh vién di. Phong
CTSV&QHDN chuin bi co s& vat chat
(thué xe, vé, thué¢ hudng dan vién), cu
chuyén vién hd tro ciing 16p hoc.

Pa dang héa noi dung chi dé hoat dong
ngoai khoa theo timg nam hoc, cu thé:

- Hoc phz“m Kinh té chinh tri. Chu nghia
x4 hoi khoa hoc: P6i twong sinh vién tham
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gia 12 nim 1 v nim 2: dia diém tham
quan 12 Bao tang Dan toc hoc. Cha dé: tim
hiéu, nghién ciru vé cdc din tée. trang
phuc, c4c sac thdi van hod da dang va dac
sic cua tung téc, tung ving ciing nhu
nhirng gid tri truyén thong chung cia cic
dén toc.

- Hoc phan Tu twéng HS Chi Minh;
Déi tuong sinh vién tham gia hoc 12 nim 1
va nam 2, nim 3: Bao tang H6 Chi Minh.
Chi dé&: tim hiéu di san, cudc doi va sy
nghiép, tu tudng va phong cich va dao
dire ctia chi tich Ho Chi Minh.

- Hoc phian Puodng 16i cdch mang caa
Dang Cong san Viét Nam; Lich st Pang
Cong san Viét Nam: Déi twong sinh vién
tham gia hoc 12 ndm 2 va nim 3, nam 4:
Dia diém dén 1a Bio tang Phong khéng,
khéng quin: Bao tang Duong HS6 Chi
Minh; Béo tang Ha N&i. Chu dé: Tim hiéu
cudc khang chién chéng thuc dan Phép va
Chéng dé quéc M§ cna nhén dan Viét
Nam thdng qua hi¢n vat ¢6 mat & Bao
tang. Bén canh d6, sinh vién duogc thim
quan trung bay hién vit cua thoi ky bao
cap va lich s vé kinh té va x3 hoi caa Ha
Nai tai bao tang HA Noi, thay hét duoc su
phét trién va tam v6c phét trién cua tha do
nghin nim van hién.

M3i mét 16p tham gia, giang vién phy
trdch x4y dung ndi dung, giao chu dé dé
sinh vién viét thu hoach. Sinh vién di hoc
tap ngoai khéa phai mang theo sdch bit dé
ghi chép kién thire, viét bai thu hoach ndp
cho giang vién. Giang vién chim, c6 sta

chita, tuyén duong va khen thuéng, Péng
hanh ciing véi ngudi hoc trong budi tham
quan 13 nhitng c4n b4 thuyét minh. Tuy
timg dbi twong sinh vién, c4n b thuyét
minh s& ¢d cach truyén dat, nhirng cdu
chuyén ké phii hop, d& mdi hién vat, mdi
hinh anh va thong tin d4p ing yéu cau hoc
tap cua sinh vién. RS rang, viéc hoc bing
hién vat bt di su khd khan cha tiét hoc 1y
thuyét ma céc em di tiép thu trén gidng
duodng, tao khong khi hoc tap s6i ndi va
hao hung & sinh vién,

Phong CTSV&QHDN x4y dung phiéu
héi dé d4nh gid két qua hoat dong ngoai
khéa cho timg budi. Tir khau t6 chirc, dén
thu thap phiéu khao sét, tham do ¥ kién
cua sinh vién phuc vu muc tiéu hoc tap
cdc mdn Khoa hoc Chinh tri tai Trudng
Pai hoc Ha Nai tét hon. thong qua d6 gido
duc sinh vién vé ar twémg chinh tri, 1dng
yéu nudc, ty hao dan toc, nang cao kha
nang ung xir, rén luyén ky ning mém.
Mdi mot dot ngoai khéa dién ra. can bd
quan 1y va gidng vién déu rit ra duogc bai
hoc kinh nghiém xur 1y tinh hudng, c4ch
thirc t6 chic ngdy cing hidu qua hon.

- Nhdn xét:

Nhém tdc gia lay dir liéu tr Phong
CTSV&QHDN, két qué dir lidu duoc xir
1y bing phin mém SPSS 20 va thuc hién
cic do luong, danh gid (100 sinh vién
tham gia hoat déng ngoai khéa trong ky II,
ndm hoc 2018-2019) vé thii dé cia cic
ban sinh vién khi tham gia hoat déng
ngoai khéa tai Bao tang H6 Chi Minh,

Panh gia ciia sinh vién vé néi | Khong hai Binh Hai lon Riit hai
dung chuong trinh tham quan long thwong g long
Phu hop voi chuyén nganh ban 6.9% 11.1% 33.3% 47.2%
dang hoc
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Bo\ tro kien thic cho chuyén 420 16.7% 30.6% 48.6%
nganh ban dang hoc
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Co cAu biéu db sb 1: Panh gid vé nji dung chwong trinh tham quan

Két qua:

Nhin chung, sinh vién khd hai 10ng voi
cdc budi hoat dong ngoai khéa: tir noi
dung chuong trinh, dén cdch t& chirc
chuong trinh tham quan; khoang 93% cac
em cho rang hoat dong ngoai kh6a do Nha
truong to chic phit hop véi hoc phan va
chuyén nganh sinh vién dang hoc tai nha

truomg, bo tro cho kién thire chuyén nganh.

Vi cdc budi ngoai khéa twong tmg hoc
phan cua Khoa Gido duc Chinh tri gitp
nguoi hoc cung ¢6 kién thirc hoc phan, bo
sung thém kién thuc vé lich sir van héa.
Pac biét sinh vién duoc tiép can mot moi
truong hoc tap, khong gian hoc tdp moi
sinh dong, khéc xa viéc hoc trén 16p chi thu
gon trong giang duong, nang vé 1y thuyét.

Hon nira, phuong phédp trinh bay cua
thuyét minh vién & bao tang ngan gon, ¢
dong, trung bay & béo tang hap dan, sinh
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Nguon: Phong CTSV&QHDN
dong phut hop ndi dung bai hoc nén tao
khong khi hoc tap $di ndi, thu hit dong
dao cédc ban tham gia. Vi thé, sau moi
budi hoc ngoai khéa gitp sinh vién c6
thém niém dam mé va sy himg thi, khdm
phd dé nguoi hoc nhg, hiéu siu hon kién
thire. Bude dau gitip cdc cung ¢, mo rong
va nang cao nhan thuc, phan no d6 dip
ung dugc muc tiéu gido duc toan dién cua
Nha truong.

Theo két qua phan tich dir liéu néu trén,
két qua cua hoat dong ngoai khéa cdc mon
ly luan chinh tri ddp Umg ding mong doi
cta nguoi hoc: 100% sinh vién tham gia
khing dinh diéu ndy, trong d6 khoang
60% sinh vién rat hai long hao hing, phéan
khdi voi viée tiép nhan kién thuc tai cdc
budi ngoai khéa. Phan dong sinh vién
mong mudn nha truong tiép tuc trién khai
nhitng hoat dong ngoai khéa khic dé c6
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trai nghiém gan hoc 1y thuyét voi thuc tién,

voi ndi dung va dia diém tham gia ngoai
ngoai khoéa, da dang va thiét thuc hon, dé
sinh vién ¢6 nhiéu co hoi trai nghiém thuc
tién, hoan thién ky ning cua ban than
trude khi tot nghiép ra truong.

Bén canh d6, 85% sinh vién cho rang
hoat dong ngoai khéa do Nha truong t6
chte phit hop, hiru ich khong chi bé sung
kién thirc ma con gitip c4c ban dinh huéng
nghé nghiép sau niay. Boi vi trong qud
trinh tham gia hoat dong ngoai khoéa, ¢
mdt s6 khia canh ndo d6 kha nang, so
truong cua ngudi hoc duoc phdt trién
phong phii hon. Sinh vién ty nhan thay
viéc trau doi, ren luyén kha nang néi trudc
d4m dong, 1am viéc nhom 12 diéu can thiét
cho tuong lai cua ban than. Diéu nay, gitp
cho céc ban tré sém biét thé manh cua
minh, rén luyén k§ ning trong giao tiép,
g xu, hd tro dac luc cho tim kiém thong
tin viéc 1am ngay khi con ngdi trén ghé
giang duong.

C6 duogc két qua nay 12 do Nha truong
hang nam xdy dung ké hoach hoat dong
ngoai khéa mot cich chi tiét, cu thé, thong
qua ké hoach nam hoc va cia tung khéa,
tmg doi tuong va gan véi hoat dong ky
niém nhirng ngay 1€ 16n cta dan toc, nha
trudng, cua ting nganh hoc. Mdi mot budi
ngoai khéa déu xdc dinh duwoc chuyén dé
ngoai khéa, muc dich chuyén dé, dat tén
cho chuyén dé, dy kién vé thoi gian chuan
bi va t6 chic, pham vi chuyén dé, hinh
thie t6 chirc chuyén dé chi tiét. Ngoai ra,
doi ngt giang vién tich cuc, ¢6 bién phéap
kiém tra, theo doi, ddnh gi4 két qua, khen
thuéng, dong vién kip thoi déi véi nhimg

sinh vién c6 thanh tich tot trong hoat dong.
Thay c06 tang cuong van dong, thuyét phuc,

kich thich 10ng nhiét tinh va sy say mé
hoat dong trong sinh vién. Co ché phdi
hop giira nha truong, diém dén ngoai khéa
dugc thue hién thuong xuyén. kip thoi.

Tuy nhién, cdc hoat dong ngoai khoa
con gap nhiéu kho khan, han ché:

Thoi gian gianh cho hoat dong ngoai
khoa cua giang vién, sinh vién con han
ché. M&i mét nam hoc, s6 luong sinh vién
tham gia hoat dong ngoai khéa céc hoc
phan khoa Gido duc Chinh tri chi chiém
10% tong sinh vién toan truong. Trong khi
d6 nhu cau ctia cdc em mudn tham gia Ia
kha lon. Nguyén nhan: Giang vién ngoai
thoi gian giang day trén 16p thi con phai
tham gia nghién ciru khoa hoc, tham du
c4c 16p bdi dudng nang luc, chuyén mon
nghiép va cdc hoat dong phuc su cong
dong... trong khi d6 doi ngii giang vién
Khoa Gido duc Chinh tri méng nén viéc
sap xép tham gia dua sinh vién hoc ngoai
khéa khong phai lic nao cting thuc hién
dugc. Trong bdi canh ddo tao tin chi, c6
nhiéu sinh vién mudn hoc vuot, tham gia
cau lac bd hoc tiéng, hoc nang khiéu, di
1am thém nén quy thoi gian trong khong
¢6 nhiéu nén viéc sip xép lich tham gia
cing 12 c6 gang 1on. Vi vay, viéc dé to
chuc céc hoat dong ngoai khoéa 1a su nd
luc, c6 gang cha ca thay va tro.

Cdn bo, giang vién chua cé nhiéu ky
ndng, con thiéu kinh nghiém trong té
chirc: Mot trong nhimng diém han ché
trong qud trinh t6 chic hoat dong ngoai
khéa 1a k¥ nang, kinh nghiém cdn bd,
giang vién thuc hién nhiém vu. Cén bg,
giang vién chua duoc dio tao bat ky mot
16p hoc nao vé viée td chirc thuc hién hoat
dong ngoai khoa. Dac biét, thay cd tré con
thiéu ca kinh nghiém xo 1y tinh hudng
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ciing nhu chua biét cach khuyén khich céc
sinh vién tham gia hoat ddng chung. Vi
vay, viéc bdi dudng k§ nang té chirc hoat
ddng ngoai khéa cho cdn bd, giang vién 12
nd dung can thiét trong viéc td chirc va
thyuce hién.

Bén canh d6, mét s6 sinh vién nhan
thirc khong day du, chwra himg thi, thidu
su tu gidc, chu dong, sdng tao cho nén
tham gia hoat ddng ngoai khéa chua dat
duoc muc dich dé ra. Mot trong van dé lo
ngai cua viéc dua sinh vién di ngoai khéa
12 su an toan méi khi ra ngoai, dac biét vai
s& luong sinh vién dong viée quan 1y “di
dén noi vé dén chdn™ can sy than trong,
nghiém tic trong quan 1y, phéi hop nhip
nhang gitra thy va tro.

Vé phia bao rang: khong gian tnumg
bay ciia mét 6 bao tang ciing khién cho
khau dén tiép, phuc vu du khdch khong
duoc nhu mong muédn. $6 phong it, khong
gian mdi phong lai hep va hién vat thiéu
phong phu. Viéc thidu co s& vat chat phuc
vu du khdch nhu noi dé xe. khu vuc nghi
chan va céc dich vu khdc... cling 1a mot
trong nhitng nguyén nhan khién bao tang
chua ¢6 sirc hip dan.

3. Y nghia ciia hoat ddng ngoai khéa
trong day hoc cac mon 1y luan chinh tri

Trong viéc day hoc cdc modn 1y luan
chinh tri tai Truong Pai hoc Ha Néi, ciing
chung muc dich véi cdc hoat dong khdc,
hoat déng ngoai khéa con ¢é ¥ nghia, gid
tri trén ca ba mat: bdi dudng kién thie,
phit trién ki nang va gido duc sinh vién,
thanh nién, dé sinh vién tr& thanh cong
dan toan cau. trdch nhiém, ning dong.
sdng tao va héi nhap quéc té.

Vé kién thiec, hoat dong ngoai khéa 1am
sdu sic va phong phi kién thirc cua sinh
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vién vé c4c mit khéc nhau cua cudc séng
x4 hoi, gép phan gay hing tha hoc tap cc
mdn 1y luan vén duoc coi 13 nham chén,
khd khan. nang vé 1y thuyét vdi sinh vién,
Khi ¢6 hing thi, sinh vién s& hoc tip tu
gide, tich cyc, chi dong, do d6 nhiing kién
thirc duoc linh héi thi ho s& nhé lau;
nhimg su kién, hién tuong sinh vién sé
“biét". “hiéu” va “van dung” linh hoat
trong viéc giai quyét cdc van dé cua cude
séng.

Vé ki nang, hoat dong ngoai khéa
khoéng bi bé budc trong pham vi 16p hoc
nhé hep, hoan todn mang tinh tu nguyén
nén sinh vién dugc thoai mdi thé hién su
sdng tao, rén luyén c4c ki ning mém trong
nhiéu hoan canh giao tiép khéc nhav nhw:
Ky nang giao tiép. hop téc. chia sé: k§
ndng lam viéc nhém. Pic biét, ndng luc
gidi quyét van dé va sdng tao cha mot sd
sinh vién ndm thir nhat, thir hai tién bo rd
rét. Bén canh d4. sinh vién duoc rén nang
luc sir dung cdng nghé thong tin, kha nang
viét va trinh d6 st dung cong nghé vio
viéc lam bai tap duoc phdt huy t5i da.
Sinh vién sir dung powerpoint dé 1am bdo
c40, c6 nhém thiét ké video clip khong chi
ddy @0, r5 rang ma hinh thic trinh bay
sinh dong, hép dan. Chinh vi vay, khi
tham gia cac 1op hoc ngoai khéa, sinh vién
¢6 thém nhiéu co héi thir thach. rén luyén
thanh céng ban than. ndng cao k¥ nang
song, ky nang xu 1y, giao tiép, ung xu, ky
nang van dung 1y thuyét véi thuc hanh, k§
nang tu té chirc, tu quan, tu diéu hanh.

Vé gido duc. hoat déng ngoai khda g6p
phan gido duc tu tuéng, dao dirc, tinh cam,
bdi dudmg 1ong yéu nude, niém tu hao din
tdc cho sinh vién qua nhirng tim guong,
nhirng cau chuyén ngudi that, viée that va
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su hy sinh anh diing cua cic anh hung liét
sy trong chién tranh chéng thuc dan Phdp
va dé quéc My duoc trung bay théng qua
hién vat cu thé hodc duge wru giit bang
phim tur liéu tai bao tang. Hoat ddng ngoai
khéa gidp sinh vién dugc rén luyén tinh ki
luit, biét yéu lao dong. biét doan két gitip
dé nhau thuc hién c4dc nhiém vu chung,
biét phét huy tinh than doan két va dua
vio sirc manh cia tip thé dé thuc hién
hiéu qua coéng viéc. Trong hoat dong
ngoai khéa, nhimg c4 tinh, phém chat, y
thire, khuynh huéng cia sinh vién, thanh
nién duoc boc 16 o rét rat can thiét cho
cédc em trong tuong lai.

3. Két luin

Hoc ngoai khéa gan lién voi hoat dong
giang day c4c hoc phan 1y luan chinh trj 13
cich hoc vgi phuong phdp méi ma
Truong Pai hoc Ha Noi x3y dung trong
bdi canh sinh vién Viét Nam coi céc hoc
phén khoa hoc Chinh tr1 12 mét mdn phu
va thiéu chuyén tim. Vi vay, duoc su cho
phép cua Pang uy, Ban Gidm hiéu, Khoa
Gido duc Chinh tri phdi hop véi Phong
CTSV&QHDN di tién hanh d&i méi
phuong phép day hoc bang céch té chirc
céc budi hoc tap ngoai khéa tai bio tang,
nhitng diém di tich c¢6 huéng din vién
thuyét minh. Qua nhiéu buéi hoc, théng
qua bang héi sinh vién, nhém tdc gia da
nhén thay su hao himg, tinh tich cuc ciing
nhu hiéu qud cua hoat ddng ndy mang lai.
Sinh vién dugc tiép xic v&i phuong phdp
hoc méi tir 1y ludn qua trai nghiém thuc
tién: hd tro dic luc viéc hoc chinh khéa.
ren luyén ki ning mém; dic biét hoat
ddong ngoai khéa & bao tang gidp sinh vién
nhan thirc siu sic vé trdch nhiém cua

minh véi dan tdc, tinh yén qué huong dat
nudéc, ren luyén y thic vé ky luat, doan
két, biét yéu lao déng trd thanh céng déan
¢6 ich. Bén canh d¢, trong qud trinh thyc
hién, hoat déng ngoai khéa con tdn tai
mot sO van dé: giang vién thiéu kinh
nghiém té chirc hoat dong ngoai khoa: su
phan bd hop 1y vé thoi gian dé tham gia
hoat dong ngoai khda cia thay va trd con
gap nhiéu con gap khé khan... Dé hoat
ddng ngoai khda, thuc sy dem lai hiéu qua
thiét thuc. can khéc phuc sém nhirng han
ché, dua hoat dong hoc tip ndy trd thanh
mdt trong nhitng phuong phép hiru hiéu
trong dao tao sinh vién trach nhiém, nang
ddng va sdng tao, ngay cang ddp img dugc
yéu cau cia bdi canh hoi nhap hién nay.
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